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Topik Pembahasan
• Epidemiologi/ transmisi virus dengue

• Latar belakang penggunaan klasifikasi WHO 2009

• International Classification of Disease-11 (ICD-11)

• Klasifikasi diagnosis  – tatalaksana kasus dengue 
berdasarkan WHO 2009

• Simpulan
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Negara dengan risiko transmisi virus dengue



https://www.who.int





Kasus Demam Berdarah Dengue 
di Indonesia, 2017

Kemenkes RI, 2017
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Global strategy for dengue
prevention and control, 2012–2020

Peningkatan kasus 30 kali lipat dalam 50 tahun
terakhir

• Menurunkan mortalitas sebesar 50% pada
tahun 2020

• Menurunkan morbiditas sebesar 25% 
(dibanding tahun 2010)

Deteksi dini dan tatalaksana adekuat kasus
berat/ severe dengue termasuk saat terjadi

outbreaks
WHO, 2012



1997 2009 2011
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WHO dengue guidelines



WHO 1997 WHO 2009 WHO SEARO 2011

• Dasar
epidemiologi

• Patogenesis
dengue

• Diagnosis dan
tatalaksana
kasus

• KLB dengue
• Kontrol vektor

dengue

• Warning signs→
menemukan kasus
dengue

• Klasifikasi dengue 
berdasarkan derajat
keparahan

• Tatalaksana pasien
berdasarkan derajat
keparahan/ saverity

• Mendeteksi tanda
awal syok melalui
warning signs

• Penggolongan
expanded dengue 
syndrome

• Penilaian A-B-C-S 
dalam tatalaksana
dengue

WHO dengue guidelines
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Klasifikasi diagnosis dengue sesuai WHO

1997 2009 2011

Dengue fever Dengue without 
warning signs

Dengue fever

DHF grade I Dengue with warning 
signs

DHF grade I

DHF grade II DHF grade II

DHF grade III Severe dengue 
( severe plasma leakage, 
severe hemorrhage,  
severe organ
involvement)

DHF grade III

DHF grade IV DHF grade IV

* Expanded dengue 
syndrome 

Adult management Adult management



Pedoman diagnosis dan terapi infeksi
dengue pada anak

Penulis : 

UKK Infeksi dan
Penyakit Tropis IDAI

Penerbit : 

Badan Penerbit IDAI 
2014
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Klasifikasi WHO 1997 sulit diterapkan



Issue?

1. Patogenesis : Benarkah DD dan DBD 
merupakan satu kesatuan penyakit?

2. Kesulitan penggunaan klasifikasi WHO 1997

3. Perlu klasifikasi baru untuk memudahkan
memperoleh kasus dengue dengan warning 
signs lebih banyak sehingga menurunkan
angka kematian
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4. Penggunaan pemeriksaan laboratorium dan
pemeriksaan tourniquet

5. Deteksi dini dan tatalaksana pasien

6. Rekomendasi penggunaan klasifikasi
penyakit/ International Classification of 
Disease 11 (ICD 11)
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Klasifikasi dengue ICD 11 :

Dirilis pada 18 Juni 2019

– 1D20 : Dengue without warning signs

– 1D21 : Dengue with warning signs

– 1D22 : Severe dengue

– 1D2Z : Dengue fever, unspecified
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WHO 1997

WHO 1997
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Klasifikasi

WHO 1997
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Klasifikasi Dengue WHO 2011

WHO 2011
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Kelemahan klasifikasi WHO 1997 

1. Klasifikasi DD/DBD/SSD gagal menggambarkan
derajat beratnya penyakit

2. Banyak klinisi tidak dapat mengenali tanda
kegawatan

3. Sulit diaplikasikan karena membutuhkan kriteria
yang sangat ketat

4. Kurang membantu triage pada kondisi wabah
5. Mengakibatkan perbedaan laporan secara global 

karena sulitnya menentukan klasifikasi.



Klasifikasi WHO 2009

WHO 2009
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Probable dengue
• WHO 1997 dan 2011 : DD dan DBD derajat 1 dan 2

• Tinggal di/ dari daerah endemis

• Terdapat demam disertai 2 kriteria :
– Mual, muntah

– Ruam

– Nyeri

– Uji tourniquet positif

– Leukopenia

– Warning signs



Warning Signs
• Nyeri abdomen
• Muntah persisten
• Akumulasi cairan
• Perdarahan mukosa

Laboratorium : 
• Peningkatan hematokrit disertai penurunan masif kadar

trombosit

Dengue ±warning signs:  Laboratorium terkormirmasi dengue
Terutama bila tidak terdapat tanda akumulasi cairan

• Letargi

• Gelisah

• Pembesaran hepar

> 2 cm



Dengue without/with warning signs

Pasien dengue without 
warning signs dapat
dilakukan monitoring 
harian rawat jalan

Pasien dengue dengan
warning signs di rawat
inap, mendapatkan
cairan intravena



Severe Dengue

1. Severe plasma 
leakage

2. Severe 
haemorrhage

3. Severe organ 
impairment

• Berisiko syok (DSS)

• Terjadi akumulasi cairan
disertai distres respirasi



Severe Dengue

1. Severe plasma 
leakage

2. Severe 
haemorrhage

3. Severe organ 
impairment

• Hematemesis

• Melena

• Perdarahan lain yang 
mengancam kehidupan



Severe Dengue

1. Severe plasma 
leakage

2. Severe 
haemorrhage

3. Severe organ 
impairment

• Peningkatan AST/ALT 
≥1000 IU/L

• CNS : gangguan
kesadaran

• Gangguan hepar dan
organ lain



Simpulan
• Klasifikasi WHO 2009 diharapkan nantinya lebih membantu

klinisi dalam penegakan diagnosis secara dini, menjaring kasus
dengue lebih banyak,dan lebih praktis dalam menentukan
pasien dengan pemantauan

• Kita perlu bersiap-siap dengan adanya perubahan
International Classification of Disease 11 (ICD-11) dan WHO
2009, sambil menunggu pengkajian lebih lanjut oleh UKK
Infeksi dan Penyakit Tropis IDAI
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Terima kasih


